
 

 1 

การพัฒนากลไกใต้พื้นเพื่อผลิตพลังงานไฟฟ้าจากแรงกด 

Development of a Floor Mechanism for Generating Electrical Energy from Applied 
Pressure                

 

ณัฐชนน กอนจอหอ ณัฐพล บุญโสดา 
นิธิทัศน์ อักษร1 

1โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ลพบุรี อำเภอ โคกสำโรง จังหวัด ลพบุรี 15120 
Email: 05439@pccl.ac.th 04764@pccl.ac.th 

 

บทคัดย่อ 

โครงงานนี้มีวัตถุประสงคเ์พื่อพัฒนาอุปกรณผ์ลติพลังงานไฟฟ้าจากแรงกดของมนุษย์ โดยประยุกต์ใช้หลักการ
เหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้าตามกฎของฟาราเดย์ ร่วมกับกลไกเฟืองในการเปลีย่นแรงกดให้เป็นการหมนุของแม่เหล็กภายใน
ขดลวด เพื่อให้เกิดกระแสไฟฟ้า อุปกรณ์ดังกล่าวถูกออกแบบให้สามารถตดิตั้งใต้พ้ืนและผลิตไฟฟ้าไดจ้ากการเหยียบหรือ
การกดในชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งของการใช้พลังงานทดแทนจากการเคลื่อนไหวของมนุษย์การดำเนินงานเริ่ม
จากการออกแบบโครงสร้างกลไกและวงจรไฟฟ้าด้วยโปรแกรม Tinkercad จากนั้นสร้างช้ินงานจริงและประกอบอุปกรณ ์
ก่อนทำการทดสอบโดยใช้มัลติมิเตอร์วัดค่าแรงดันไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าที่เกิดขึ้นจากการกด 1 ครั้ง รวมถึงศึกษา
ความสัมพันธ์ของปริมาณแรงดันไฟฟ้าในถ่านเมื่อเพิ่มจำนวนครั้งในการกด ผลการทดลองพบว่า จากการกด 1 ครั้ง 
สามารถผลิตแรงดันไฟฟ้าได้เฉลี่ย 0.074 ± 0.019 โวลต์ และกระแสไฟฟ้าเฉลี่ย 0.132 ± 0.216 มิลลิแอมแปร์ นอกจากน้ี
เมื่อเพิ่มจำนวนครั้งในการกดถึง 500 ครั้ง พบว่าแรงดันไฟฟ้าในถ่านเพิ่มขึ้นประมาณ 0.02 โวลต์ แสดงให้เห็นว่าพลังงาน
ไฟฟ้าทีผ่ลติได้สามารถสะสมและนำไปใช้งานได้จริง แม้จะมีค่าไมส่งูมาก แต่แสดงศักยภาพของการผลิตไฟฟ้าจากแรงกด
ในชีวิตประจำวัน โครงงานนี้แสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ในการพัฒนาพื้นผลติไฟฟ้าจากแรงกด ซึ่งสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในพื้นที่ท่ีมีการสัญจรจำนวนมาก เช่น ทางเดิน โรงเรยีน หรือสถานท่ีสาธารณะ เพื่อเป็นแหล่งพลังงานสะอาด
ในอนาคต 

คำสำคญั:  กลไก, ใต้พ้ืน, พลังงานไฟฟ้า, แรงกด 
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1. บทนำ 
ในปัจจุบัน ความต้องการใช้พลังงานไฟฟ้ามี

แนวโน้มเพิ ่มขึ ้นอย่างต ่อเนื ่องตามการขยายตัวของ
ประชากร เทคโนโลยี และการใช้ชีวิตที่พ่ึงพาอุปกรณ์ไฟฟ้า
มากขึ้น ขณะที่การผลิตไฟฟ้าส่วนใหญ่ยังอาศัยเชื้อเพลิง
ฟอสซ ิล ซ ึ ่ งเป ็นทร ัพยากรที ่ม ีจำก ัดและก ่อให ้เกิด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น มลพิษทางอากาศ ภาวะ
โลกร้อน และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ จึงเกิด
ความสนใจในการพัฒนาแหล่งพลังงานทางเลือกและการ
ใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการนำพลังงาน
ที่สูญเสียในชีวิตประจำวันกลับมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

พลังงานกลจากการเดินหรือการเหยียบของ
มนุษย์เป ็นพลังงานที ่ เก ิดขึ ้นอย่างต่อเนื ่องในพื ้นที่
สาธารณะ เช่น โรงเรียน ทางเดิน และสถานีขนส่ง หาก
สามารถแปลงพลังงานดังกล่าวให้เป็นพลังงานไฟฟ้าได้ จะ
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานและลดการสูญเสีย
พลังงานท่ีเกิดขึ้น 

โครงงานนี้จึงพัฒนา “วงจรผลิตไฟฟ้าใต้พื้น” ที่
เปลี่ยนแรงเหยียบของมนุษย์ให้เป็นการหมุนของชุดเฟือง 
ก่อนถ่ายทอดการเคลื่อนที่ไปยังแม่เหล็กภายในขดลวด 
เพื่อเหนี่ยวนำให้เกิดกระแสไฟฟ้าตามหลักการเหนี่ยวนำ
แม่เหล็กไฟฟ้าของฟาราเดย์ โดยไม่ต้องใช้แหล่งพลังงาน
ไฟฟ้าภายนอก 

ระบบดังกล่าวสามารถประยุกต์ใช้ในพื้นที่ที่มี
ผู้คนสัญจรจำนวนมาก เพื่อนำพลังงานไฟฟ้าท่ีผลิตได้ไปใช้
กับระบบไฟส่องสว่างหรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ขนาดเล็ก 
จึงเป็นแนวทางที ่ช ่วยอนุรักษ์พลังงาน ลดการพึ ่งพา
เชื้อเพลิงฟอสซิล ส่งเสริมการใช้พลังงานสะอาด และต่อ
ยอดสู ่การพัฒนาเทคโนโลยีผลิตพลังงานขนาดเล็กที่
สามารถใช้งานได้จริงในอนาคต 

 
 
 

 

2. วิธกีารดำเนินงาน 
 2.1 การสร้างพ้ืนที่มีกลไกด้านใต้ 
 2.1.1 การสร้างกลไกผลิตไฟฟ้า 

เริ่มจากออกแบบชิ้นส่วนทั้งหมดด้วยโปรแกรม 
Tinkercad จากนั้นนำแบบที่ได้ไปผลิตด้วยเครื ่องพิมพ์
สามมิติ (3D Printer) แล้วพันลวดทองแดงบนแกนขดลวด
และติดตั้งแม่เหล็กเข้ากับชิ้นส่วนที่ออกแบบไว้ เพื ่อให้
สามารถเกิดการเหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้าเมื่อกลไกทำงาน 
จากนั้นทดสอบการผลิตกระแสไฟฟ้าโดยใช้มัลติมิเตอร์วัด
แรงดันไฟฟ้าที่เกิดขึ้นจากการกดอุปกรณ์ 

รูปที่ 1 การติดแม่เหล็กกับช้ินส่วนในวงจร 

รูปที่ 2 ตัวอย่างการต่อวงจร 
2.1.2 การสร้างกลไกใต้พ้ืน 
เริ ่มจากออกแบบโครงสร้างกลไกด้วยเว็บไซต์ 

Tinkercad จากนั ้นนำแท่งไม ้ขนาด  0.72 × 0.72 × 5 
เซนติเมตร มาติดตั้งเป็นเสาทั้ง 4 มุมบนฐานไม้ และเจาะรู
สำหรับรองรับแกนไม้ แล้วติดตั้งแท่งไม้ทรงกระบอกบน
ฐานด้านบน พร้อมสวมสปริงและยึดเข้ากับฐานทั้งสอง
ส่วน เพื่อให้ฐานด้านบนสามารถเคลื่อนที่ขึ้นลงได้เมื่อมี
แรงกด จากนั้นติดตั้งชุดวงจรผลิตไฟฟ้าบนฐานด้านล่าง 
และติดตั้งแท่งไม้ขนาด 1 × 1 × 1 เซนติเมตร บนฐาน
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ด้านบนให้ตรงกับตำแหน่งกดของกลไก เพื่อให้แรงกด
สามารถถ่ายทอดไปยังชุดผลิตไฟฟ้าได้ตามที่ออกแบบไว้ 

2.2 การจัดเตรียมการทดลอง 
2.2.1 การจัดเตรียมอุปกรณ์สำหรับทดลอง 

1. จัดเตรียมขวดน้ำขนาด 2L และใส่
น้ำให้เต็มขวด 

2. จ ัดเตร ียม multimeter สำหรับ
การวัดแรงดันไฟและกระแสไฟฟ้า 

 2.2.2 การจัดเตรียมสถานที่สำหรับทดลอง 
1. จัดเตรียมการทดลองในสถานที่ปิด 

อุณหภูมิห้อง 
 2.3 การทดสอบ 
 2.3.1 การศึกษาปริมาณแรงดันไฟฟ้าที่ได้จาก
การกด 1 คร้ัง 
 กำหนดตัวแปรต้น คือ จำนวนชุดการกด ตัวแปร
ตาม คือ ปริมาณแรงดันไฟฟ้าที่ผลติได้ และตัวแปรควบคมุ 
ได้แก่ สถานที่การทดลอง น้ำหนักการกด และอุณหภูมิ 
จากนั้นเชื่อมต่อมัลติมิเตอร์เข้ากับจุดวัดก่อนกระแสไฟฟ้า
เข้าสู่ถ่าน แล้วนำขวดน้ำขนาด 2 ลิตรที่เตรียมไว้ไปวางบน
ฐานส่วนบนของอุปกรณ์เพื่อสร้างแรงกด เมื่อค่าที่วัดได้
แสดงบนหน้าจอมัลติมิเตอร์ จึงบันทึกผลการทดลอง และ
ทำซ้ำตามจำนวนชุดที่กำหนด 
 2.3.2 การศึกษาปริมาณกระแสไฟฟ้าที่ได้จาก
การกด 1 คร้ัง 

กำหนดตัวแปรต้น คือ จำนวนชุดการกด ตัวแปร
ตาม คือ ปริมาณกระแสไฟฟ้าที่ผลิตได ้และตัวแปรควบคมุ 
ได้แก่ สถานที่การทดลอง น้ำหนักการกด และอุณหภูมิ 
จากนั้นเชื่อมต่อมัลติมิเตอร์เข้ากับจุดวัดก่อนกระแสไฟฟ้า
เข้าสู ่ถ ่าน แล้วนำขวดน้ำขนาด 2 ลิตรไปวางบนฐาน
ส่วนบนของอุปกรณ์เพื่อสร้างแรงกด เมื่อค่ากระแสไฟฟ้า
แสดงบนหน้าจอมัลติมิเตอร์ จึงบันทึกผลการทดลอง และ
ทำซ้ำตามจำนวนชุดที่กำหนด 
 2.3.3 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างจำนวน
ครั ้งในการกดกับปริมาณแรงดันไฟฟ้าที ่ เข ้าไปใน
แบตเตอร่ี 

กำหนดตัวแปรต้น คือ จำนวนครั้งในการกด ตัว
แปรตาม คือ ปริมาณแรงดันไฟฟ้าในถ่าน และตัวแปร
ควบคุม ได้แก่ สถานที่การทดลอง น้ำหนักการกด และ

อุณหภูมิ จากนั้นนำขวดน้ำขนาด 2 ลิตรไปวางบนฐาน
ส่วนบนของอุปกรณ์ แล้วยกออกและวางใหม่ตามจำนวน
ครั้งที่กำหนด เมื่อครบจำนวนครั้งในแต่ละช่วง จึงใช้มัลติ
มิเตอร์วัดค่าแรงดันไฟฟ้าที่ถ่าน บันทึกค่าที่วัดได้ และ
ดำเนินการทดลองในลักษณะเดียวกันจนครบทุกจำนวน
ครั้งท่ีกำหนด 
 
3. ผลและอภิปรายผล  

3.1 ผลการศึกษาปริมาณแรงดันไฟฟ้าท่ีได้
จากการกด 1 คร้ัง 

ตารางที่ 1 ปริมาณแรงดันไฟฟ้าที่ได้รับจากการกด 1 ครั้ง 
จากการศึกษาปริมาณแรงดันไฟที่ผลิตได้จาก

การกด 1 ครั้ง พบว่าการกด 1 ครั้งได้ปริมาณแรงดันไฟฟ้า
เฉลี่ย 0.074±0.0194 โวลต์ แสดงให้เห็นว่าพลังงานกล
จากการกดสามารถเปลี่ยนให้เป็นพลังงานไฟฟ้าได้จริง ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐาน 

 
รูปที่ 3 กราฟแสดงปริมาณแรงดันไฟฟ้าที่ไดร้ับต่อการกด
ในแต่ละครั้ง 

3.2 ผลการศึกษาปริมาณกระแสไฟฟ้าท่ีได้รับ
จากการกด 1 คร้ัง 

ตารางที่ 2 ปริมาณแรงดันไฟฟ้าที่ได้รับจากการกด 1 ครั้ง 
จากการศึกษาปริมาณกระแสไฟฟ้าท่ีผลิตได้จาก

การกด 1 ครั้ง พบว่าการกด 1 ครั้งได้ปริมาณกระแสไฟฟ้า
เฉลี่ย 0.132±0.0216 มิลลิแอมแปร์ แสดงให้เห็นว่าไฟฟ้า
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ที่เกิดขึ้นเป็นไฟฟ้าที่มีกระแสสามารถนำไปใช้งานหรือเก็บ
สะสมได้ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน 

รูปที่ 4 กราฟแสดงปริมาณกระแสไฟฟ้าที่ได้รับต่อการกด
ในแต่ละครั้ง 
 3.3 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
จำนวนคร้ังในการกดกับปริมาณแรงดันไฟฟ้าที่เข้าไปใน
แบตเตอร่ี 

ตารางที่ 3 ปริมาณแรงดันไฟท่ีเขา้แบตเตอรี่ต่อจำนวน
ครั้งในการกด 
 การศึกษาความสัมพันธ์ปริมาณแรงดันไฟที่เข้า
ถ่านต่อจำนวนครั ้งพบว่าหลังจากกด 500 ครั ้งพบว่า
แรงดันไฟในถ่านเพิ่มขึ้น 0.02 โวลต์ แสดงให้เห็นว่า เมื่อ 
จำนวนการกดเพิ่มขึ้น จะทำให้ปริมาณไฟฟ้าที่สะสมใน
ถ่านเพิ่มขึ้นจริงแม้จะเพิ่มในอัตราที่น้อย แต่ยังสามารถ
นำไปใช้งานต่อได ้

รูปที่ 5 กราฟแสดงปริมาณแรงดันไฟฟ้าที่เข้าแบตแตอรี่
ต่อนวนครั้งในการกด 

 
4. สรุปผลการทดลอง 

การทดลองที่ 1 การศึกษาปริมาณแรงดันไฟฟ้า
ที่ได้รับจากการกด 1 ครั้ง 

ได้ผลการทดลองคือ ปริมาณแรงดันไฟฟ้าที่
ได้รับมากที่สุดคือ 0.102 โวลต์ ปริมาณแรงดันไฟฟ้าที่
ได้รับน้อยที่สุดคือ 0.049 โวลต์ ปริมาณแรงดันไฟที่ได้รับ
เฉลี่ยรวม 0.074±0.0194 โวลต์ 
 การทดลองที่ 2 การศึกษาปริมาณกระแสไฟฟ้า
ที่ผลิตได้จากการกด 1 ครั้ง 
 ได้ผลการทดลองคือ ปริมาณกระแสไฟที่ได้รับ
มากสุด คือ 0.167 มิลลิแอมแปร์ ปริมาณกระแสไฟท่ีไดร้บั
มากสุดคือ 0.103 มิลลิแอมแปร์ ปริมาณกระแสไฟที่ได้รับ
เฉลี่ยรวม คือ 0.132±0.0216 มิลลิแอมแปร์ 
 การทอลองที่ 3 การศึกษาความสัมพันธ์ปริมาณ
แรงดันไฟท่ีเข้าถ่านต่อจำนวนครั้งในการกด 

ได้ผลการทดลอง คือ หลังจากกด 500 ครั้ง
พบว่ามีปริมาณแรงดันไฟในถ่านเพิ่มขึ้น 0.02 โวลต์ 

 
ข้อเสนอแนะ 

เพิ่มขนาดกลไกเพื่อให้สามารถผลิตไฟฟ้าได้มาก
ขึ้น และควบคุมตัวแปรอื่น เช่น ความชื้น 
 
กิตติกรรมประกาศ 

โครงงานเรื ่องการพัฒนากลไกใต้พื ้นเพื่อผลิต
พลังงานไฟฟ้าจากแรงกดฉบับนี้ สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความ
กรุณาและความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจาก อาจารย์นิธิทัศน์ 
อักษร ครูที่ปรึกษา ที่ได้ให้คำแนะนำ ข้อคิดเห็น ตลอดจน
แนวทางในการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ของ
โครงงานด้วยความเอาใจใส่ ทำให้โครงงานมีความถูกต้อง
สมบูรณ์และเป็นระบบมากยิ่งข้ึน 

ขอขอบพระคุณ คณะครูและบุคลาการทาง
การศึกษาที่มีส่วนร่วมเกี่ยวข้องของโรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย ลพบุรี ที ่ให้การสนับสนุนด้าน
สถานที ่ อุปกรณ์ และสภาพแวดล้อมที ่เอื ้อต่อการทำ
โครงงานในครั้งนี ้

สุดท้ายนี้ ผู้จัดทำโครงงานหวังเป็นอย่างยิ ่งว่า
โครงงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที ่สนใจศึกษาและ
สามารถนำแนวคิดไปพัฒนาต่อยอดในอนาคตได้ 
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