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บทคัดย่อ 

 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการเสริมแมกนีเซียมซัลเฟตต่อการสะสมสารต้านอนุมูล 

อิสระในใบข้าวเบายอดม่วง โดยทําการฉีดพ่นสารละลายแมกนีเซียมซัลเฟตทางใบในระยะเร่ิมต้นของการต้ัง 

ท้อง ซ่ึงเป็นระยะท่ีพืชมีการสะสมสารอาหารและพลังงานในระดับสูง การทดลองแบ่งออกเป็น 6 ชุดความ 

เข้มข้น ได้แก่ 0, 10, 50, 100, 150 และ 200 มิลลิโมลาร์ ชุดการทดลองละ 3 ซ้ํา จากน้ันนําใบข้าวมา 

วิเคราะห์ปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธีดีพีพีเอช (DPPH) และวัดค่าการดูดกลืนแสงด้วยเคร่ืองสเปกโตร 

โฟโตมิเตอร์ ผลการศึกษาพบว่า การเสริมแมกนีเซียมซัลเฟตส่งผลต่อปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระในใบข้าวเบา 

ยอดม่วงอย่างมีนัยสําคัญ โดยค่าการยับย้ังอนุมูลอิสระมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนตามระดับความเข้มข้นของแมกนีเซียม 

ซัลเฟตจนถึงระดับท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีความเข้มข้น 100 มิลลิโมลาร์ ซ่ึงให้ค่าเฉล่ียการยับย้ังสูงสุดร้อยละ 68.77 

เม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุมท่ีไม่เสริมแมกนีเซียมซัลเฟตซ่ึงมีค่าเฉล่ียร้อยละ 58.43 อย่างไรก็ตาม เม่ือเพ่ิม 

ความเข้มข้นของแมกนีเซียมซัลเฟตสูงกว่าระดับดังกล่าว ประสิทธิภาพการต้านอนุมูลอิสระมีแนวโน้มลดลง 

โดยท่ีความเข้มข้น 200 มิลลิโมลาร์ มีค่าเฉล่ียการยับย้ังลดลงเหลือร้อยละ 61.14 จากผลการทดลองสรุปได้ว่า 

การเสริมแมกนีเซียมซัลเฟตในระดับความเข้มข้นท่ีเหมาะสมสามารถส่งเสริมการสร้างสารต้านอนุมูลอิสระใน 

ใบข้าวเบายอดม่วงได้ ซ่ึงสามารถนําไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการเพ่ิมคุณค่าทางโภชนาการและคุณภาพ 

ของข้าวพ้ืนเมืองต่อไป 

 

คําสําคัญ: ข้าวเบายอดม่วง, แมกนีเซียมซัลเฟต, สารต้านอนุมูลอิสระ, ระยะตั้งท้อง, การฉีดพ่นทางใบ 

 
 

 


