
 

1 
 

การศึกษาประสิทธิภาพของพื้นรองเท้าที่ท าจากวัสดุคอมโพสิตระหว่างขยะไนลอนกับพลาสติก 
Performance Evaluation of Shoe outsoles from Nylon Waste-Plastic Composites 

 
กฤษฎากร ชุ่มจิตต์1, กฤษณ์ จาวขจร1, พรหมพล ปันทิพย์1 

สุธารัตน์ ค าราช1 และ จิรพัฒน์พงษ์ เสนาบุตร2  

1โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย , ต าบลรอบเวียง , อ าเภอเมือง , จังหวัดเชียงราย 57000, ประเทศไทย  

2มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย, ถนนพหลโยธิน, ต าบลทรายขาว, อ าเภอพาน, จังหวัดเชียงราย 57120, ประเทศไทย   
*E-mail: 05762kritsadakorn@pcccr.ac.th  

 

  บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและพัฒนาพื้นรองเท้าที่ผลิตจากวัสดุคอมโพสิตได้จากขยะไนลอนและ

พลาสติกชนิดพอลิสไตรีน (PS) เพื่อลดปริมาณขยะที่ย่อยสลายไมไ่ด ้และเพิ่มมูลคา่ให้กับวัสดุเหลือท้ิง โดยตัดเส้นใยไนลอน
ให้มีขนาดเล็ก ท าความสะอาดด้วยสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) ล้างด้วยน้ าและแช่ในสารละลายกรดอะซิติก 
(CH3COOH) เพื่อปรับสภาพผิว แล้วอบแห้ง ส่วนของพอลิสไตรีน น าไปละลายในไซลีนที่อุณหภูมิประมาณ 80 °C จนได้
สารละลายเนื้อเดียวกัน จากนั้นน ามาขึ้นรูปเป็นวัสดุคอมโพสิต โดยน าเส้นใยไนลอนท่ีปรับสภาพแล้วจ านวน 3 กรัม ใส่ใน
แม่พิมพ์และเทสารละลายพอลิสไตรีนสลับเป็นช้ันๆ จนได้จ านวนช้ันแตกต่างกัน ได้แก่ 2 ช้ัน 4 ช้ัน และ 6 ช้ัน แล้วให้
ความร้อนที่อุณหภูมิ 110 °C เป็นเวลา 6 ช่ัวโมง จากนั้นน าไปทดสอบสมบัติทางวิศวกรรม เมื่อเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐาน
ที่ใช้ในการผลิตพื้นรองเท้า ผลการทดลอง พบว่าวัสดุคอมโพสิตที่พัฒนาขึ้นมีค่าสูงกว่ามาตรฐาน และที่จ านวน 4 ช้ัน 
เหมาะสมท าพื้นรองเท้าที่สุด โดยมีค่าโมดูลัสยัง 1.55 GPa ค่าความต้านแรงดึง 39 MPa ค่าการยืดตัวที่จุดขาด 4.9% 
แสดงถึงวัสดุคอมโพสิตมีศักยภาพในการน าไปผลิตพื้นรองเท้า เพื่อใช้งานจริงและเป็นวัสดุทางเลือกที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 
ค าส าคัญ: คอมโพสิต, ขยะไนลอน, พลาสติกชนิดพอลิสไตรีน, พื้นรองเท้า 
 
1.บทน า
 

ในปัจจุบันปัญหาขยะพลาสติกและขยะเส้นใย
สังเคราะห์มีแนวโนม้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะ
ไนลอนและพลาสติกพอลสิไตรีน (Polystyrene: PS) ซึ่ง
เป็นวัสดุที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในชีวิตประจ าวัน แต่ย่อย
สลายไดย้าก ท าให้เกิดการสะสมของขยะและส่งผล
กระทบต่อสิ่งแวดล้อม หากไม่มีการจัดการอย่างเหมาะสม

ขยะเหล่านี้อาจก่อให้เกิดมลพิษตอ่ดิน แหล่งน้ า และระบบ
นิเวศ  

การน าวัสดเุหลือใช้กลับมาใช้ประโยชน์ 
(Recycling) เป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยลดปริมาณขยะและ
เพิ่มมูลค่าให้กับวัสดเุหลือท้ิง วัสดคุอมโพสิตเป็นวัสดุที่เกิด
จากการน าวัสดุตั้งแตส่องชนิดขึ้นไปมาผสมกัน เพื่อให้ได้
สมบัติทีด่ีกว่าวัสดเุดี่ยว เช่น ความแข็งแรง ความเหนียว 
และความทนทานต่อการใช้งาน การใช้เส้นใยไนลอนเป็น
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วัสดุเสริมแรงร่วมกับพลาสติกพอลิสไตรีนจึงเป็นแนวทางที่
น่าสนใจในการพัฒนาวัสดุคอมโพสิตที่มสีมบัตเิหมาะสม
ส าหรับผลติภณัฑ์ดา้นรองเท้า  

แผ่นรองเท้าเป็นช้ินส่วนท่ีต้องรองรับแรงกดและ
แรงกระแทกจากการเดินหรือวิ่งอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นวัสดุ
ที่ใช้ผลิตจึงควรมคีวามแขง็แรง ทนต่อการสึกหรอ และมี
ความยืดหยุ่นในระดบัท่ีเหมาะสม การพัฒนาวัสดุคอมโพ
สิตจากไนลอนเหลือใช้และพลาสตกิพอลิสไตรีนจึงอาจเป็น
อีกทางเลือกหนึ่งที่ช่วยลดต้นทุนการใช้วัตถุดิบใหม่ ลด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และเพิม่มูลค่าให้กับวสัดเุหลือใช้  

โครงงานนี้จึงมุ่งศึกษาการผลิตวสัดุคอมโพสติ
จากไนลอนเหลือใช้และพลาสติกพอลิสไตรีน โดยศึกษา
กระบวนการเตรยีมวัสดุ การขึ้นรปูช้ินงาน และการ
ทดสอบสมบัติเชิงกล ได้แก่ ความต้านทานแรงดึง มอดลูัส
ของยัง (Young's Modulus) และการยืดตัวเมื่อขาด 
(Elongation at Break) เพื่อประเมินศักยภาพของวัสดุ
ส าหรับการน าไปประยุกต์ใช้เป็นแผ่นรองเท้าในอนาคต 
 
2.วิธีการด าเนินงาน 

2.1  การเตรียมเส้นใยไนลอน 
น าไนลอนมาตัดใหเ้ป็นช้ินเล็ก ความยาวประมาณ 3-5 
มิลลเิมตร เตรียมสารละลายโซเดยีมไฮดรอกไซด์ (NaOH) 
โดยละลาย NaoH 25 กรัม ในน้ ากลั่น 500 มิลลิิตร 
แช่ไนลอนในสารละลายเป็นเวลา 1 ช่ัวโมง ล้างด้วยน้ า
สะอาด น าไปแช่ในสารละลายกรดอะซิติก (Acetic acid) 
เป็นเวลา 5นาที เพือ่ปรับสภาพ ล้างด้วยน้ าสะอาดอีกครั้ง 
แล้วน าไปอบให้แห้ง 

2.2 การเตรียมวัสดุคอมโพสิต 

ช่ังพอลิสไตรีน (PS) 35 กรัม แล้วน าไปละลายในไซลีน 
(Xylene) 100 มิลลิลติร โดย เตมิทีละ 5 กรัม พร้อมให้
ความร้อนที่ 80 องศาเซลเซียส และกวนต่อเนื่องจนพอ
ลิสไตรีนละลายหมด ก่อนเตมิพอลิสไตรีนส่วนถัดไป ท า
เช่นนี้จนครบ 35 กรัมและไดส้ารละลายที่เป็นเนื้อเดยีวกัน 
มีความหนืดเท่าเรซิ่น 

2.3 การขึ้นรูปชิน้งาน 
ใช้แม่พิมพ์ ขนาดกว้าง 20 เซนติเมตร ยาว 20 เซนตเิมตร 

ใส่เส้นใยไนลอนท่ีเตรียมไว้ 3 กรัม ลงบนช้ันแรก จากนั้น
เทวัสดุคอมโพสิต เกลี่ยให้ท่ัวเช่นเดียวกับช้ันแรก ท าซ้ าจน
ได้จ านวนช้ันท่ีต้องการ ได้แก่ 2 ช้ัน 4 ช้ัน และ 6ช้ัน เมื่อ
ขึ้นรูปครบแล้ว กดอัดช้ินงานให้มคีวามหนาสม่ าเสมอและ
ลดช่องว่างภายใน จากน้ันน าไปอบในอุณหภูมิ 60 องศา
เซลเซียส ใหไ้ซลีนระเหยออกจากช้ินงานหมด ท าให้พอ
ลิสไตรีนแข็งตัว แล้วน าออกมาพักไว้ท่ีอุณหภมูิห้องจนเย็น
สนิท จากนั้นถอดชิ้นงานออกจากแม่แบบ 

2.4 วิเคราะหส์มบัติเชิงกล 
2.4.1 young's Modulus E 
ประเมินความแข็งแกร่งหรือความต้านทานการ

ยืดตัวของวัสดุ  
2.4.2  Tensile strength 
ประเมินความเค้นดึงสูงสดุที่วัสดรุบัได้ก่อนขาด 
2.4.3 Elongation at Break 
วัดร้อยละการยดืตัวของช้ินทดสอบเมื่อขาด 

3.ผลการทดสอบ 
 3.1 ผลการทดสอบ young's Modulus E 
 ผลการทดสอบ Young's Modulus พบว่า 
ตัวอย่าง CP0 มีค่า Young's Modulus เท่ากับ 1.20 ± 
0.05 GPa ซึ่งเป็นมาตฐาน เมื่อเพิม่จ านวนช้ันของเส้นใย
ไนลอนเป็น CP2 ค่า Young's Modulus  1.35 ± 0.04 
GPa CP4 เป็น 1.55 ± 0.06 GPa และCP6 1.70 ± 0.07 
GPa ดังกราฟท่ี 1 

 
กราฟที่ 1 ผลการทดสอบ young's Modulus E 
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3.2 ผลการทดสอบ Tensile strength 
ผลการทดสอบความแข็งแรงต่อแรงดึง (Tensile 

Strength) พบว่า ตัวอย่าง CP0 ซึ่งเป็นตัวอย่างมาตรฐาน 
(Control Sample) มีค่า Tensile Strength เท่ากับ 
32.0 ± 1.5 MPa เมื่อเพิ่มจ านวนช้ันของเส้นใยไนลอน
เป็น CP2 ค่า Tensile Strength  36.1 ± 1.2 MPa   
CP4 เป็น 39.0 ± 1.3 MPa และCP6 38.5 ± 1.4 MPa  
ดังกราฟท่ี 2

 
กราฟที่ 2 ผลการทดสอบ Tensile Strength 

3.3 ผลการทดสอบ Elongation at Break 
 ผลการทดสอบการยืดตัว ณ จดุขาด 
(Elongation at Break) พบว่า ตัวอย่าง CP0 ซึ่งเป็น
ตัวอย่างมาตรฐาน (Control Sample) มีค่า Elongation 
at Break เท่ากับ 6.5 ± 0.3% เมือ่เพิ่มจ านวนช้ันของเส้น
ใยไนลอนเป็น CP2  5.8 ± 0.4% CP4 เป็น 4.9 ± 0.4% 
และ CP6 4.2 ± 0.5% ดงักราฟที ่3 

 
กราฟที ่3 ผลการทดสอบ Elongation at Break 

4.สรุปและอภิปรายผล 
 4.1 อภิปรายผลการทดลอง 
 จากการทดลองสามารถผลิตพื้นรองเท้าจากวัสดุ
คอมโพสิตที่ท าจากขยะไนลอนและพลาสติกชนิดพอลสิไต
รีนไดส้ าเร็จทั้ง 2 ช้ัน 4 ช้ัน และ 6 ช้ัน ผลการทดสอบ
สมบัตเิชิงกล ได้แก่ โมดลูัสยัง ความต้านแรงดึง และการ
ยืดตัวที่จุดขาด พบว่า โมดลูัสยังมคี่า 1.35 GPa,  
1.55 GPa และ 1.70 GPa ตามล าดับ ความต้านแรงดึงมี
ค่า 36.1 MPa, 39.0 MPa และ 38.5 MPa ตามล าดับ 
และการยืดตัวที่จดุขาดมคี่า 5.8 %, 4.9 % และ 4.2 % 
ตามล าดับ 
 4.2 สรุปผลการทดลอง 
 จากการศึกษาสมบัตเิชิงกลทั้งหมด สามารถสรุป
ได้ว่า ตัวอย่าง CP4 เป็นสัดส่วนท่ีมีความเหมาะสมที่สดุใน
การน าไปพัฒนาเป็นพ้ืนรองเท้า เนื่องจากเป็นจุดที่สร้าง
ความสมดุลระหว่างความแข็งเกร็งที่เพ่ิมขึ้น (Young's 
Modulus 1.5 GPa) และค่าความต้านทานแรงดึงท่ีสูง
ที่สุด (39.0 MPa) โดยที่ยังไม่สญูเสียความสามารถในการ
ยืดตัวมากเกินไปจนเกิดโครงสร้างที่บกพร่อง เหมือนใน
กรณีของ CP6 ซึ่งคุณสมบัตินี้แสดงสมบัติเชิงกลที่
เหมาะสมทีสุ่ดส าหรับท าพื้นรองเท้าที่ต้องรับแรงกระแทก
และทนทานต่อการใช้งานและการต่อยอดในอนาคต 
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